Tong hop 8 phong kham san phu
khoa chat luong cao nhat tai Ha
N6

Dia chi khdm phu khoa & dau Ha Noi vira bao dam tin cay ma gia ca lai
phai chang la diéu dugc dong ddo phu nit muén tim hiéu. Duéi day la tap

hop trung tam y té kham san phu khoa uy tin, chat lugng nhat & Ha Noi,
mai cac ban van dung.

Tong hop phong kham phu khoa uy tin nhat
tai Ha Noi

1. Bénh vién Phu San Trung Uong

Bénh vién Phu San TW hién la dia di€ém dau nganh cla chuyén nganh phu
khoa, sinh sdn k& hoach va so sinh & la khu vuc tap huan dai hoc, sau dai
hoc; céng trinh nghién c&u phu hagp, chi dao tuyén & chuyén giao cong
nghé vé chuyén nganh san phu khoa, lot long trong pham vi cd nudc.

Trong s6 dd, Khoa Phu Ngoai thudc ca sé y té c6 chic nang phong doan,
chita tri cac can bénh phu khoa, u nang budng tring, bénh u xo tir cung &



thuc hién mot sé phau thuat vé sinh, di dang sinh duc. Hang ngl bac sy
truc ti€p khdm bénh cho bénh nhan la cac bac si chuyén khoa dau nganh
cla cd nudc trong Iinh vuc sén phu khoa.

Lan dau tai nudc ta, bénh vién Phu San Trung Uong da tién hanh thanh
c6ng ki thuat mai gidp moét vai ngudi phu nir bj tac voi t&r cung doan ké
khong bat budc phai thu thai trong 6ng nghiém van cé thé mang thai. Pay
la budc tién dang ké trong nén y khoa nuéc nha.

2. Bénh vién San Khoa Ha Noi

Bénh vién San Khoa Ha Noi cling dugc nhiéu chi em phu n(r biét dén la
MmOt co s3 y té san phu khoa tét nhat nudc ta hién nay. Co sd y té nay xem
nhu la chuyén khoa hang | cia thanh phé véi nguon nhan luc y chuyén gia
c6 bé day kinh nghiém & k¥ nang tay nghé cao, cé nguy co khac phuc tét
mot vai ca bénh kho.

Bénh vién Phu San Ha No§i la co sd y té hang | ctia thd phd Ha Noi, dia chi
chat lugng cdia nhan dan thd phtd cling nhu nhirng khu vuc ké can trong
viéc phuc vu kha nang sinh san. Bénh vién Phu San Ha Noi khéng nhiing
tién trién manh mé mot sé linh vuc nhu san khoa, phu khoa, ké hoach héa
gia dinh ma lai nhat la uu tién tién trién nhimng linh vuc mii nhon nhu hd
trg sinh dé, két luan trudc sinh va chat loc sa sinh.

Nguoi mang bénh téi khdm sé dugc cac y thay thuéc chuyén khoa trinh d6
cao, nong nhiét tan tdm khdm diéu tri tai khoa kham bénh, khoa Chuyén
kham, chira tri nhirng bénh vé phu san nhu: Viém nhiém phu khoa, bénh
ly ¢6 da con, khéi u phu khoa; chia sé trudc ngay cudi, tién man kinh, tat
kinh va nhan biét sém ung thu dé cé hudng chira tri kip thai.

3. Phong kham sé 1 Toén That Tung thudc dai hoc Y Ha
Noi

Bénh vién dai hoc Y dugc di vao hoat déng vao nam 2007 danh tiéng cé
nhiéu gido su, tién si & la nhdm nguodi cé chuyén mon, kién thirc cao trong
viéc khdm bénh, chira tri cac can bénh viém phu khoa cho phdi n(.

Hién nay, Phong khdm s6 1 Tén That Tung thudc dai hoc Y Ha N§i dang la
mot trong cac phong kham phu khoa cé tiéng dang dugc nhiéu nhan dan
ma&c bénh tri trén cd nudc tim téi. O day dugc coi nhu 1a phong khdm phu
khoa vé tinh, dugc dau tu nhiéu dung cu y té€, trang thiét bi mady méc dé
phuc vu cho viéc kham, chira bénh cho nguoi mac bénh.



Mot so Iinh vuc khdm bénh, chira cia phong khdm nhu: Kham, diéu tri moét
s6 bénh vé da con, "c6 bé", budng tring, phan phu...; kham va chita roi
loan kinh nguyét, huyét trang bat thuong; kham chira vo sinh - hiém
muon & nit gidi... Do la bénh vién phu san khoa dang tin cay nén phong
kham két nap cuc ky dong ngudi nhiém bénh, can dat lich truéc dé khéng
phai cho.

4. Bénh vién Quoc Té Viét Phap

Bénh vién Viét Phép la trung tam y té dat tiéu chi quoc té Iic dau khong
chi & Ha Noi ma lai @ mién Bac Viét Nam. Day la mét md hinh phong khdm
ngoai cong lap hoat ddng theo tiéu chi qudc té, la mot trung tdm cham
soc stc khde tu nhan IUc dau, dugc doanh nghiép dua trén doi ngl Y bac
st chuyén khoa nudc ta & Phap. Vi chat lugng phuc vu Y té khéng thé tach
roi nhitng dich vu ngoai Y t€, trang thiét bi tét, tan tién.

Hoat dong theo mé hinh bénh vién da khoa, co sé y té dap Uing phan Ién
cac tién ich kham & chira cho toan b6 ban khoan y té thudng thay. Cho
vao van dong tlr nam 1997, ban dau, trung tam y té Viét - Phap mang tén
la co sGy té Quoc té. Pay la phong khdm lién doanh tai nudc ta gilta mot
don vi Uc & bénh vién da khoa Bach Mai. Eukaria A.A - Mot cdng ty Phép -
D& mua lai ¢c6 phan cla ban tinh phia don vi Autralia va thanh lap bénh
bién lién doanh Phap - Viét ddc nhat dat tiéu chuan qudc té tai Ha NOi nhin
chung. Dén thang 9/2000, co sé y té déi tén thanh phong kham Viét -
Phép vdi 100% von dau tu ngoai quoc.

Ldc ngudi ¢ bénh chan dodn bi mac bénh phu khoa, bénh vién Viét Phap
sé tién hanh cat bd khéi u theo 2 phuong phap: Phuong phap phau thuat
ndi soi dugc ap dung cat da con, bdc phi dai, soi buéng da con,... Phuong
phap ngoai khoa truyén théng dugc thuc hién trong tha thuat ngoai khoa
dudng &m ho, cat t&r cung dudng &m dao, moét sé ti€u phau trong dj tat
nhay cdm, sa sinh duc, u nang budng tring.

5. Bénh vién da khoa Thu Cuc

Bénh vién da khoa quoc té Thu Cuc véi gan 20 nam lam viéc trong linh
vuc phuc vu stic khoe thé chat céng dong. Hién nay véi su dau tu hé théng
thiét bi mady moc y té hién dai cuing nguon nhan luc chuyén gia dau nganh
trong & ngoai nudc, khoa phu khoa cta co sé y té&€ BDKQT Thu Culc chuyén
thanh mot trong khong nhiéu co sé y té mang sang chdnh quoéc té chuyén
tham kham & diéu tri cac bénh viém nhiém phu khoa.



Trung tdm y té xa hoa cung tac phong cham séc néng hau, than thién
bénh vién da khoa Thu Cuc chuyén tham kham & chira tan géc mot s6
bénh viém phu khoa, nam khoa nhu: Bdi nhiém bd phan sinh duc, vo sinh
& nhiing bénh lay qua quan hé tinh duc... ngoai ra tai bénh vién con cé
nhitng g6i khdm tam soéat ung thu sém & phu nir hay géi tham kham suic
khoe tién hon nhan...

V@i gid thanh duogc ké khai ro rét, su tham kham, gidi dap chi tiét, chu ddo
tan tinh & tinh bao mat thong tin tuyét déi... ban cé thé su tin cay chon
loc phong kham DKQT Thu Cldc dé€ vugt qua ndi e ngai vi can bénh viém
nhiém phu khoa ctia minh.

6. Bénh vién da khoa Héng Ngoc

Bénh vién da khoa Hong Ngoc dugc thanh l1ap vao nam 2003 trong bai
canh & nudc ta con tuong déi la 1dm vaGi d6i ngii co sé y té tu nhan. T mot
vai ngay dau di vao hoat déng, Hong Ngoc da tung budc tao dung uy tin &
danh tiéng v6i mo hinh bénh vién - khach san dan dau 6 Ha Noi ciing nhu
toan khu vuc phia Bac. Du cho lic bay gid md hinh bénh vién - khéch san
hién dang nhiéu méi mé, tuy vay bang moét sé no luc khdng ngung, bénh
vién da khoa Hong Ngoc da tung budc két luan nhan hiéu va danh dau an
véi khach hang. Dén nay, Hong Ngoc da chuyén thanh cai tén thuong thay
va la dia diém y té chat lugng cao clia nhiéu bénh nhan.

Bénh vién da khoa Hong Ngoc cé 3 tién ich chinh: Thai sdn va sinh con
tron gdi; diéu tri bénh vo sinh hiém mudn; khdm & chira tri phu khoa. Ba
tién ich nay dugc xem trong dau tu chuyén sau ti chuyén mén cda y
chuyén gia dén ha tang mot thé nghi & trang thiét bi may mac hién dai,
tién ti€n. Hau nhu may moc y té noi day déu nhap cang tir nhirng nudéc
trén toan cau nhu: My soi c6 ti cung, may doét lazer, may dét tia hong
ngoai... gilp viéc chdn doan bénh chuan xac va ho trg qua trinh chira
dugc tién hanh mot bién phap trong thai gian ngan, toan dién & hiu hiéu.

Khoa San phu tai bénh vién Hong Ngoc dugc review cao ca vé chat lugng
ch(ra 1an tin cdy cham s6c. Ngay nay ngoai cd sd y té chinh con cé 4 co sé
y té Hong Ngoc truc thudc bénh vién Hong Ngoc gidp cu dan cé thé chon
lua dia diém gan nhat.

7. Bénh vién Saint Paul

Bénh vién da khoa Saint Paul trén khu vuc gan két: Phong kham Ngoai
Khoa Saint Paul, co sd y té Nhi Khoa Ha Néi, co sé y té khu phé Ba Dinh &



phong kham phu khoa Ha Ngi. Co sé y té cé 520 giudng bénh, la co sé dau
nganh thanh phd vé Ngoai khoa, san phu khoa, Nhi khoa, riéng khoa
Xuong - Bdng hap thu ngudi nhiém bénh toan mién Bac. La khu vuc thuc
hanh cho hoc tro, hoc sinh mot s6 truong Y Dugc, c6 nhiém vu kham va
chita bénh cho ngudi hdi ngoai. D&n nay bénh vién Saint Paul la bénh vién
da khoa hang | ctia thanh pho Ha Néi, tién hanh nhiéu dich vu khdm chira
bénh da dang véi hon 600 giuong bénh, 45 khoa phong & hon 1.000 can
b6 nhan vién.

Bénh vién Saint Paul la mét trong s6 cac dia chi khdm phu khoa dugc ni
gidi tin cay, bénh vién da khoa Saint Paul cé nhiéu tién ich tham kham,

chira tri bénh dé dap (ng cho nhu cau cta nguoi bénh. Ddi ngli co sé ha
tang cla bénh vién dugc dau tu day da, tién tién, dé€ chira bénh t6t nhat.

Bénh vién Saint Paul dugc cap gidy phép kinh doanh vé linh vuc tham
kham, chita cdc bénh ly san phu khoa. Vay nén thé ma tai day thuong
nhat cé rat dong ngudi dén dé€ kham bénh, chita tri bénh. D& gilp viéc
tham kham san phu khoa ti€p dién mau chéng, ngudi bénh nén dén sém
va lam nhiing tha tuc khdm & quay théng tin clia co sé y té.

8. Bénh vién Thanh Nhan

Bénh vién Thanh Nhan cling la dia chi dugc nhiéu ngudi chon ra khdm san
khoa. Ngoai ra, bénh vién cang ngay cang coi trong dau tu tién trién vé ca
nguon luc chuyén gia, co sé ha tang & mot vai phuong phap diéu trj tan
tién.

Hién nay, phong khdam da chia khoa phu khoa thanh 2 khoa gém San |
chuyén ch{ra bénh v6 sinh & San Il chuyén sau vé phong doan trudc khi
sinh. V& khdm phu san co s& y té chuyén kham vé chra tri nhitng bénh
nhu mat cadn bang trudc thoi ky man kinh, rong kinh, rong huyét, viém c6
tlr cung,...

9. Phong kham 11 Thai Ha

Phong khdm da khoa Théi Ha la co s& y té I16n, nGi ti€ng va cb uy tin & Ha
NOi chuyén kham va diéu tri chuyén sau moét sé bénh vé phu khoa va
guan sat thai san. Ngay nay, bénh vién dang cung Ung dich vu khdm va
chira tri ngoai tri cho mot s6 bénh phu khoa nhu bénh viém am dao, kinh
nguyét bj réi loan, mot s6 bénh 1ay qua tinh duc nhu HIV, bénh giang mai,
viém gan B, ...



Trung tam y té duogc trang bi toan bd moét s6 may mdéc hién dai va tién tién
giup do viéc kham & chra nhu may siéu am mau 4D, may do nudc giai tuy
tién, may sinh héda,... Cac thay thuoc lao dong tai day déu dugc moi tir cac
co sd y té ndi tiéng nhu bénh vién Phu San Trung Uong, bénh vién Bach
Mai, bénh vién Phu San Ha Noi,...

Luu tam ma cac phai yéu can biét trudc khi
di dén bac si kham phu khoa

N giGi khi di dén bac si kham phu khoa phéi dep chd y mét sé diéu phan
ti€p theo dé tién Igi cho viéc khdm bénh hon:

e Phu n{r nén mac trang phuc dé dang, tién Igi cho viéc tham kham.

e Chi em khong di dén bac si kham phu san khi dang trong ngay “den
dé”.

e Ban gai kiéng sinh hoat tinh duc truéc khi di kham bac si khoang 48h
dé dat két qud khdm chuén xac hon.

e Phu nit khong st dung thudc dat hoac thut rira am dao trong khodng
72 gid truéc khi khdm phu san.

e Hoat ddng kham phu khoa khong tdc dong dén mang trinh bdi vi chi
em phu n{t chua giao hop & da giao hoan sé dugc kham theo phac do
riéng biét.

Hién nay cac co sé kham bénh, phong khdm phu khoa xuat hién nhiéu nhu
nam sau mua. Viéc chon lua dugc co sé chat lugng cao uy tin la diéu cuc

ki blc thiét. Trén day la mot s6 goi y mot s6 bénh vién, khu vuc kham phu

khoa c6 dang tin cay I6n trén khu vuc Ha No&i, cac ban hay van dung & lua

chon moét noi hop ly d€ ddm bao ngudn sic khoe quy gia.

Pha thai o dau

dia chi pha thai

dia chi phé thai an toan tai Ha Noi

dia chi pha thai an toan Ha NOi

pha thai tai Ha Noi

Dia chi kham phu khoa uy tin & Ha Noi

khdm phu khoa & dau tot nhat

kham phu khoa Ha Néi
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